
Tắc vòi trứng: Nguyên nhân, triệu 

chứng, chẩn đoán và điều trị 

"Tắc vòi trứng" là một tình trạng y tế phổ biến ảnh hưởng đến khả năng thụ tinh của phụ nữ. Tắc vòi trứng 

xảy ra khi trứng từ buồng trứng không thể di chuyển qua ống dẫn trứng để gặp tinh trùng và phát triển 

thành thai. Đây là một vấn đề nghiêm trọng có thể gây ra vô sinh và làm suy giảm khả năng thụ thai tự 

nhiên của phụ nữ. Dưới đây là một số thông tin chi tiết về tắc vòi trứng: 

 

Nguyên nhân tắc vòi trứng 

1. Nhiễm trùng Ống dẫn Trứng: Các vấn đề về nhiễm trùng ống dẫn trứng có thể gây ra viêm nhiễm 

và sẹo tổn thương, gây tắc vòi trứng. 



2. Endometriosis: Bệnh endometriosis, khi các mô tử cung mọc ở nơi không đúng, cũng có thể gây 

tắc vòi trứng. 

3. Tổn thương và Phẫu thuật: Các biến chứng sau phẫu thuật tử cung hoặc ống dẫn cũng có thể gây 

ra tắc vòi trứng. 

4. Sẹo và Tắc nghẽn: Sẹo và các khối u trong vùng bụng có thể gây ra tắc vòi trứng bằng cách ngăn 

chặn sự di chuyển của trứng. 

Triệu chứng tắc vòi trứng 

1. Vô kinh và Chu Kỳ Kinh Không Đều: Một trong những dấu hiệu đặc trưng của tắc vòi trứng là vô 

kinh hoặc chu kỳ kinh không đều. 

2. Đau Bụng: Phụ nữ có thể gặp đau bụng đặc biệt khi tiêu hóa hoặc tình dục. 

3. Vô Sinh: Tắc vòi trứng là một trong những nguyên nhân phổ biến dẫn đến vô sinh ở phụ nữ. 

Chản đoán và phương pháp điều tị bệnh tắc vòi trứng 

1. Siêu Âm: Siêu âm có thể được sử dụng để xác định tắc vòi trứng bằng cách quan sát hình ảnh 

của buồng trứng và ống dẫn. 

2. Xét Nghiệm Máu: Xét nghiệm máu để kiểm tra mức độ hormone có thể cho biết có vấn đề gì đó 

với chức năng của buồng trứng. 

3. Phẫu Thuật: Đôi khi, phẫu thuật để loại bỏ sẹo và sửa chữa các tổn thương trong vùng bụng có 

thể là cách điều trị tắc vòi trứng. 

4. Hiếm Muộn Nội Tiết Tố: Thuốc điều trị để kích thích sự phát triển của trứng và ổn định chu kỳ kinh 

có thể được sử dụng. 

Các khía cạnh tâm lý 



Tắc vòi trứng có thể gây ra áp lực tâm lý và căng thẳng cho phụ nữ, đặc biệt là khi họ muốn sinh con. Việc 

tìm kiếm sự hỗ trợ từ gia đình, bạn bè và các nhà chuyên môn có thể rất quan trọng trong việc xử lý những 

cảm xúc này. 

Tóm lại, tắc vòi trứng là một vấn đề nghiêm trọng ảnh hưởng đến khả năng thụ thai của phụ nữ. Việc hiểu 

về nguyên nhân, triệu chứng và phương pháp điều trị có thể giúp cung cấp sự hỗ trợ và điều trị hiệu quả 

cho những người phụ nữ bị ảnh hưởng. 

 https://www.defenceaudit.org.bd/public/files/assets/ckeditor/kcfinder/upload/files/yhoc/dia-chi-

pha-thai-an-toan.shtml 

 https://www.defenceaudit.org.bd/public/files/assets/ckeditor/kcfinder/upload/files/yhoc/chi-phi-

pha-thai-het-bao-nhieu-tien.shtml 

 http://hnncddc.camau.gov.vn/chi-tiet-hoi-dap-2893?va-mang-trinh-bao-nhieu-tien-va-mang-trinh-

o-dau.html 

 http://hnncddc.camau.gov.vn/chi-tiet-hoi-dap-2915?chi-phi-thong-tac-voi-trung-chua-tac-voi-trung-

o-dau.html 

 https://trungtamytehuyenphuninh.vn/uploads/yhoc/dau-tinh-hoan-kham-o-dau.htm 

 https://luagaoviet.com/app/webroot/upload/files/112800071400-va-mang-trinh-o-dau-va-mang-

trinh-bao-nhieu-tien.shtml 

 http://hnncddc.camau.gov.vn/chi-tiet-hoi-dap-2909?chua-viem-lo-tuyen-co-tu-cung-o-dau-tot.html 

 http://hnncddc.camau.gov.vn/chi-tiet-hoi-dap-2958?dia-chi-kham-chua-xet-nghiem-sui-mao-ga-o-

dau-tot.html 

 http://pras.ambiente.gob.ec/web/dakhoathaiha/home/-/blogs/top-7-bac-si-kham-phu-khoa-gioi-o-

ha-noi 

 http://pras.ambiente.gob.ec/web/dakhoathaiha/home/-/blogs/hpv-la-gi-xet-nghiem-hpv-o-dau 

 http://pras.ambiente.gob.ec/web/dakhoathaiha/home/-/blogs/chi-phi-chua-xuat-tinh-som-bao-

nhieu-tien 

 http://hnncddc.camau.gov.vn/chi-tiet-hoi-dap-2959?chi-phi-xet-nghiem-chua-sui-mao-ga-het-bao-

nhieu-tien.html 
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